Liebe Leserinnen und Leser,

Ist es nicht etwas Wunderbares
kleine Kinder zu beobachten, wie
sie mit unbeholfenen Schritten eine
Sommerwiese erkunden und vor
jeder einzelnen Blume verziickt ste-
hen bleiben? Wer wiinscht sich da
nicht gelegentlich ein Stick dieser
naiven Entdeckerfreude zurtick.
Irgendwie ist vielen von uns, ge-
plagt von Hektik und Sorgen des
Alltags, der Blick fur viele kleine
Wunderwerke der Schépfung ver-
loren gegangen. Oft hasten wir
von einem Termin zum nichsten
durch den Tag, konzentrieren uns
auf , das Wesentliche" oder zumin-
dest auf das, was wir dafur halten.
Und haben wir dann endlich Ur-
laub, tauschen wir manchmal im
besten Willen uns zu erholen den
Alltagsstress gegen den selbst auf-
erlegten Druck ein, die kostbare
Freizeit auch ja bis zum Letzten
auszufillen. So viel wie moglich
sehen und erleben. Nur ja keine
Minute ungenutzt verstreichen las-
sen. Dabei bietet doch gerade die
Urlaubszeit auch Gelegenheit, end-
lich einmal zur Ruhe zu kommen,
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StreB und Hektik fur eine kurze
Frist zu vergessen. Wie schon kann
es sein, sich einfach Zeit zu neh-
men, um mit kindlicher Unbefan-
genheit einige der vielen kleinen
Dinge neu zu entdecken, an denen
wir im Alltag mehr oder weniger
achtlos vorbeigehen, weil sie uns
einfach selbstverstandlich erschei-
nen. Sich an einer hibsch bepflanz-
ten Rabatte erfreuen, dem Kinder-
lachen auf dem Spielplatz wie scho-
ner Musik zuhoren, die erfrischen-
de Kuhle einer alten Kirche an ei-
nem warmen Sommertag spuren,
dem Gezwitscher der Vogel in der
Abendddmmerung lauschen oder,
oder, oder... Vielleicht nur fur ein
paar Minuten. Und sich auch die
Zeit zu nehmen, Gott fir all diese
wunderbaren Momente zu danken
und ihn zu bitten den Menschen
die Sinne flr die Bewahrung seiner
Schépfung zu schérfen.

Ich winsche lhnen allen einen
schonen Urlaub,

lhre Susanne Kiittler
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